COCEM FE-BADAJOZ (Federacion de Asociados de personas con
discapacidad fl'_sicay or_ganic’:a de Ig Provincia de Badajoz) “MOTIVA, CONCIENCIA,EM PATIZA“

Este proyecto tiene un interés social, educativo e integrador, estando enmarcado en

el area de sensi~bilizacic’)n, se ha venido desarrollando de forma muy efectiva y fructifera CA M PA NA D E CO N C I E N C |AC | O N Y

durante estos afios en colegios e institutos y han resultado muy novedosos en cada una

de sus ediciones.
Las actividades tienen un excelente nivel de acogida, tanto por parte de los/as SENSIBILIZACION EN EL AULA

alumnos/as, como por los docentes, cuya valoracién se recoge a la finalizacion de cada
una de las acciones. Estas actividades son solicitadas actualmente por los centros

educativos debido a los resultados obtenidos: el alto grado de participacion, mayor SENS|B|L|ZAC|ON DE |NTERES SOCIAL. EDUCATIVO
motivacion, concienciacion y sensibilizacion con el colectivo de personas con !

discapacidad, visibilidad de las capacidades y la diversidad, cambios progresivos en los E INTEG RADOR, CON ACCIONES ENGLOBADAS EN
alumnos/as en las creencias, actitudes y conductas hacia el colectivo de personas con EL AMB|TO DE LA DISCAPACIDAD QUE SE
discapacidad, entre otras.

El area de intervencion se basa en un modelo de Sensibilizacion de interés social, DESARROLLA EN CENTROS EDUCATIVOS QUE
educativo e integrador, con acciones englobadas en el ambito de la discapacidad que se

desarrolla en Centros educativos que tienen entre sus alumnos/as personas con alguna TIENEN ENTRE SUS ALUMNOS/AS PERSONAS CON
discapacidad en general. ALGUNA DISCAPACIDAD.

Esta area es un vehiculo para sensibilizar a los mas jovenes, aprenden a solidarizarse,
denunciar y colaborar en la percepcion y aceptacion de sus iguales como son las
personas que presentan algun tipo de discapacidad, a través de la participacion en
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CAMPANA DE SENSIBILIZACION Y CONCIENCIACION EN EL AULA.

Periodo de ejecucion:
Del 1 de julio al 31 de diciembre de 2022.

Objetivo:
Este proyecto tiene un interés social, educativo e integrador, estando
enmarcado en el area de sensibilizacion. S ha venido desarrollando de forma muy
efectiva y fructifera durante estos afios en colegios e institutos y han resultado muy
novedosos en cada una de sus ediciones.

Las actividades tienen un excelente nivel de acogida, tanto por parte de los/as
alumnos/as, como por los docentes, cuya valoracion se recoge a la finalizacion de
cada una de las acciones. Estas actividades son solicitadas actualmente por los
centros educativos debido a los resultados obtenidos: el alto grado de
participacion, mayor motivacion, concienciacion y sensibilizacién con el colectivo de
personas con discapacidad, visibilidad de las capacidades y la diversidad, cambios
progresivos en los alumnos/as en las creencias, actitudes y conductas hacia el
colectivo de personas con discapacidad, entre otras.

El area de intervencion se basa en un modelo de Sensibilizacion de interés social,
educativo e integrador, con acciones englobadas en el ambito de la discapacidad
gue se desarrolla en Centros educativos que tienen entre sus alumnos/as personas
con alguna discapacidad en general.

Esta &rea es un vehiculo para sensibilizar a los més jovenes, aprenden a
solidarizarse, denunciar y colaborar en la percepcion y aceptacion de sus iguales
como son las personas que presentan algun tipo de discapacidad, a través de la
participacion en actividades.

Fases:

Fase 1. Percepcion: se trata, a través del conocimiento o bien del dialogo, las preguntas, el
feed-back de cuestionar creencias, prejuicios, estereotipos, haciendo visible la diversidad y
promoviendo un cambio de mirada sobre la realidad del colectivo de personas con discapacidad.

Fase 2. Emociones: la percepcion que tienen los alumnos/as sobre las personas con
discapacidad van asociadas a una emocion; si es negativa, vamos a intentar cambiar esa
percepcion. En esta fase intentamos a través de diferentes actividades que tomen conciencia de
gué emociones tienen sobre las personas con discapacidad, situaciones y cémo transformar
actitudes excluyentes en inclusivas y positivas.

Fase 3. Empatia: una nueva mirada sobre las personas con discapacidad, desde el conocimiento
y desde la emocion, facilita la activacion de la actitud empatica: ser capaz de ponernos en el
lugar de las personas con discapacidad para sintonizar emocionalmente y comprender. (
trasladarse en una silla de ruedas, caminar con un bastén para personas invidentes, utilizar unas
muletas, realizar actividades deportivas adaptadas, etc.)

Fase 4. Reflexion: con la participacion de todos los alumnos/as, estos elementos anteriores se
sistematizan y se interiorizan, lograndose la transformacion de percepciones, emociones,
actitudes, produciéndose un cambio interno y naciendo el impulso para actuar sobre esa realidad
externa.

Fase 5. Plan de accién: como Ultima fase de todo este proceso se trata de motivar para el
cambio, de consolidar y plasmar en la realidad ese cambio de actitudes desarrollando acciones
utiles de solidaridad y cooperacion y divulgacion de lo aprendido. En esta fase se trata de llevar
fuera del centro educativo lo aprendido en el aula ( su familia, amigos, conocidos y otros).

Es una campafia con un amplio campo de actuacion que
permite trasladar conceptos que favorezcan la integracién
social del colectivo de personas con discapacidad.




